
             

                         

         

 

２０２6 年 1 月発行 ：地域子育て支援センター                        

 桜ほっとステーション（明徳土気こども園内） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

      

 

 

 

 

 

獅子舞の登場にみんなびっくり、今年もいいことありますすように 

        

  

            

 

「こあら」はちょっと育てにくいかな・・・ことばや身体の発達が気になる等の相談と遊びの日です。 

ひろばの時間 月 火 水 木    金  土 

9：30～12:00 

 

（０歳～就学前） 11 時～園庭遊びも可 

土曜ひろば 

かるがも（予約制） 

 

12:30～15:00 
 

（０歳～就学前） 園庭遊びも可 

こあら 

13:00～15:00 

（０歳～就学前） 

園庭遊びも可 
 

ひろばのご案内 

 

 

 穏やかな新年を迎え、今年も桜ほっとステーションでの経験や出会いを通して子どもの育つ素晴らしさ

を一緒に発見し、親子で輝いて欲しいと願っています。 

子どもの成長は、その生活と遊びの中に育まれていくものと考えています。 

室内で、園庭で、全身を使って遊ぶことで満足する子ども自身の時間を保障できるよう心を配りスタッフ

一同皆様をお待ちしています。 

明徳土気こども園に併設された広場は、こども園の行事を見たり、一緒に参加したりする機会もありま

す。お正月の行事は特に、日本古来の伝統文化を知りお正月らしい雰囲気を味わい楽しむ機会を大切にし

ています。先日の『新年お楽しみ会』では、笛や太鼓の音が響き、獅子舞の登場により感動、子ども達は

「ドキドキ」ママ達は獅子に我が子の頭を噛んで欲しくて大興奮、獅子に頭を噛んでもらうと魔除けにな

り一年をより良く過ごすことができると信じられていることを知っているのでしょう。獅子に会えて良か

ったと会話も弾みました。 

 新年のお餅つきでは、ひろばの二階の大きな窓からお餅をつく様子を見たり園庭に下りて近くからもち

米を蒸かしている様子を見たり、もくもくとあがる白い湯気、蒸したもち米をみんなで味わいました。 

 明徳ならではの『新年お楽しみ会』を味わうことができました。 

  

  

  

 
 

 



 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

  

  

  

                                                   

                                                   

                                                   

                                                   

                                                   

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電話相談のご案内 

育児は日々変わっていく我が子に向き合い、驚いたり、喜んだり、イライラしたり、時にむかついたり・・   

 本当に孤軍奮闘！大変です。人から見れば、たわいもない日常に見えるかもしれません。話すことですっきり

し、 人に話すことは、実は人に話しているようで、話している内に自分で問題を客観視し自ら整理することに

繋がることも多いようです。 ほっとステーションに来られない時もありますね！スタッフとの関係を電話相談

という形でもご利用下さい。 

 

 

 

 

 

～ 桜かふぇ“明徳こどもランチ”のお知らせ～ 

 予約の仕方：受付 前月の１日～ 

       締め切り 利用日前週の水曜日 

申し込み  電話（０８０－４１８９－９０４９）または、かふぇで直接 

提供内容 ：中期食 後期食 完了食 乳児・幼児食 

 人数   ：１日 中期食・後期食合計 2 食まで、完了食・幼児食 2･3 食 

        ※詳しくは桜かふぇにご確認ください 

 料金   ：１食 ￥３５０ 

 メニュー ：ほっとステーション・桜かふぇに掲示、ホームページに掲載 

       エプロン・箸・スプーン・フォークはあります 

 その他  ：お子さんにより必要な物をお持ち下さい 

 ＊大人の方は、かふぇメニューをご用意していますのでご利用下さい 

ピザトースト、バタートースト（はちみつ・あんこ）の２種類よりお選び下さい     

  

 

     

 

 

 

 

おなじみのマジックショー 

学童 ダンスチーム 

学童さんから手作りのプレ

ゼントもらったよ！ 

エプロンシアター 

めいちゃん登場 


