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      桜ほっとステーション （明徳土気こども園内）  

   

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「こあら」はちょっと育てにくいかな・・・ことばや身体の発達が気になる等の相談と遊びの日です 

 

 

ひろばの時間 月 火 水 木    金   土 

9：30～12:00 （０歳～小学校入学前）  11 時～園庭遊びも可 土曜ひろば 

かるがも 

（園庭遊びのみ） 

 

12:30～15:00 （０歳～小学校入学前）  園庭遊びも可 

15:00～16:00  こあら（第２・第 4）木曜日  

ひろばのご案内 

 

 

 

～自然物とのふれあいを通して豊かな感性を育もう～ 

 

朝夕虫の声に、季節の変化を感じられるようになってきました。

しかし、日中の猛暑はまだ続きそうです。桜ほっとステーションで

は自然の生き物に触れることで秋の気配を味わうことができま

す。室内で飼っているスズムシの鳴き声を身近に聞くことができ

ます。 

スズムシを見ながら餌のなすを取り替えてくれる S 君。そばで

寄り添いながら見ている祖母とスタッフが歌いだすと近くにいる

子ども達も興味津々とスズムシを見ながら歌を聞いています。「あ

れマツムシが鳴いている、チンチロチンチロチンチロリン、あれス

ズムシも鳴き出して・・・・・」スズムシの歌と本物の泣き声が繋

がることで豊かな感性を育むことにもなります。 

スズムシを観察していたママは「オスは羽をすり合わせリーンリ

ーンと鳴くんですね、メスにアピールしていい声ですね。」オスと

メスの違いなどで話が盛り上がりました。桜ほっとステーション

で秋を感じてみませんか、お待ちしています。 

 

 

スズムシのオス 

羽広げて鳴いているね 

リーンリーン 

 

 

 

そ～っと手のひらにスズムシ 

をのせて 

「スズムシだいすきだよ」 

だいすき 

スズムシさんなす食べてね 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                         

 

 

 

 

  

電話相談のご案内 

育児は日々変わっていく我が子に向き合い、驚いたり、喜んだり、イライラしたり、時にむかついたり・・   

 本当に孤軍奮闘！大変です。人から見れば、たわいもない日常に見えるかもしれません。話すことですっきり

し、 人に話すことは、実は人に話しているようで、話しているうちに自分で問題を客観視し自ら整理すること

に繋がることも多いようです。 ほっとステーションに来られない時もありますね！スタッフとの関係を電話相

談という形でもご利用下さい。 

 

 

～ 桜かふぇ“明徳こどもランチ”のお知らせ～ 

 予約の仕方：受付 前月の１日～  締め切り 利用日前週の水曜日 

 

申し込み  電話（０８０－４１８９－９０４９）または、かふぇで直接 

提供内容 ：  完了食 乳児・幼児食 

 人数   ：１日 完了食・幼児食 2･3 食 

        ※詳しくは桜かふぇにご確認ください 

 料金   ：１食 ￥３５０ 

 メニュー ：ほっとステーション・桜かふぇに掲示、ホームページに掲載 

       エプロン・箸・スプーン・フォークはあります 

 その他  ：お子さんにより必要な物をお持ち下さい 

 ＊大人の方は、かふぇメニューをご用意していますのでご利用下さい 

ピザトースト、バタートースト（はちみつ・あんこ）の２種類よりお選び下さい     

  

 

 

 

 

キアゲハちょうちょの成長と旅立ち 【自然とのふれあいをたいせつにしています】 

 

 

キアゲハの成長を楽し

みに興味津々 

ちょうちょになって飛

び立つ瞬間「とんだ」

と大きな声で「いって

いらっしゃい」 


